Grunnkurs i beredskap

Vil du laere redning og trene farstehjelp?

Redning, sak etter savnede personer, fgrstehjelp, friluftsliv og nednett. Er
dette noe for deg? Speidernes beredskapsgruppe arrangerer til hgsten
introduksjonskurs i beredskap. Malgruppen er rovere. Pa kurset vil du vil fa
kunnskap om sgks og rednings-aksjoner, og du vil trene pa livreddende
farstehjelp.

Etter grunnkurset kan du bli med i Speidernes beredskapsgrupper. Der vil du kunne delta
pa aktiviteter, kurs og beredskapsvakter. Nar du er 18 ar kan du delta pa sgks - og
redningsaksjoner under ledelse av politiet. Ta utfordringen - bli med! Vaer beredt!

Kurshelg: Fredag 12.- sondag 14.september pa Frikvarteret i Sirdal
Info og pamelding: https://sbgsv.no/aktivitet/3970

Prosjektkoordinator: Ivar A. Nattestad tlf. 950 31 101 e-post: sbg.sorvest@speiding.no
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