
KELV - Kvalifisert elveredning 13-14 mai 2023 

Hensikt 
Kurset skal gi deltakerne nødvendige kunnskaper, ferdigheter og holdninger for å kunne 
utføre søk ved aksjoner i tilknytning til sjø/vann 

Målgruppe 
Aktive medlemmer i FORF som skal delta på redningsaksjoner i og ved elv. 

Påmelding 

https://ressurs.redcross.no/Event/EventDetail.aspx?id=62322  (For Røde Kors medlemmer) 

Mail: kjetil.nevoy@rodekors.org (For andre utanfor Røde Kors) 

 

 

Læringsmål 
Etter endt kurs skal deltakerne: 

• kunne delta som mannskap 
under søk og redningsaksjon 
ved elv på en sikker måte. 

• kunne delta som mannskap 
under kontaktredning (live-
bait) i elv. 

• kunne bistå vannredningsleder 
med å lage beredskapsplaner 
for denne virksomheten samt 
bistå i opplæring av andre i Røde Kors Hjelpekorps på dette feltet. 

• kjenne til nødvendigheten av forebyggende arbeid på dette området og ut fra lokale forhold 
kunne bistå ledelsen med å gjennomføre kampanjer og andre tiltak. 

Tid 
15 timer 
Timer i denne sammenheng er klokketimer (60 minutter) og er minimumstid. Små pauser er 
inkludert og tas etter behov. 

Antall deltakere 
Minimum 6, maksimum 18 

Krav til forkunnskaper 

• Godkjent hjelpekorpsmedlem 
• Gjennomført og bestått Kvalifisert søk og redning (KSOR) 
• Være svømmedyktig i henhold til øvelse 3 (svømmeferdigheter og svømmetest) 
• For andre organisasjoner i FORF vil det vere krav om tilsvarende kompetanse som KSOR. 

 

https://ressurs.redcross.no/Event/EventDetail.aspx?id=62322
mailto:kjetil.nevoy@rodekors.org


 

 

Undervisningsform 
Kurset er på 15 timer hvorav ni (9) timer undervisning inkludert kursåpning, avslutning og 
praktiske øvelser på land. Det er satt av seks (6) timer med aktiviteter i elv. Hele kurset er 
praktisk rettet slik at deltakernes utvikling i stor grad bygger på egne erfaringer gjort 
underveis i kurset (erfaringslæringsmodellen). Kurset har fokus på å gi praktisk erfaring i det 
å kunne ivareta egen sikkerhet og være 
søksmannskap. Det er derfor satt av mest tid 
til praktiske oppgaver som øvelser og 
gruppeoppgaver. 

Vurderingsforum og krav for godkjent 
kursbevis 
Ingen sluttprøve. Deltakerne vurderes 
underveis. Alle punkter på utsjekksskjema 
må være godkjent for å få kursbevis. 

 

Arrangør: 1100359 - Suldal Røde Kors 

Kursstart: 13.05.2023, kl. 10:00 

Kursslutt: 14.05.2023, kl. 16:00 

Sted: Sand i Suldal 

Deltakeravgift: Gratis for FORF mannskaper i Sør-Vest PD. 

Pris for overnatting og dagpakke: Det vil ved tildelt kursplass også bli organisert overnatting på Røde 

Kors hytta, Gullingen for de som har behov for dette. 

Egen transport dekkes ikke. Deltakere som velger egen bil, må avklare refusjon av reiseutgifter 

med egen organisasjon. Det vil bli felles transport organisert fra sør-fylke spesielt, men dette vil 

komme mer informasjon om i egen mail 

 

Kursdetaljer: 

Kurs id: 62322 

Kursnavn: Kvalifisert elveredning 

Påmeldingsfrist: 11.05.2023 

Maks antall deltakere: 18  

Gir kompetanse: Kvalifisert elveredning 

Krav til forkunnskaper: 

Kursansvarlig: Kjetil Åsland Nevøy, Tlf: 41742494, Epost: kjetil.nevoy@rodekors.org 

Kursholder / Instruktør: Otto Underbakke, Tlf: 91161212, Epost: otto@underbakke.no 
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